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Domusnovas, 22 aprile 2026 
Circolare n. 459 

Al personale docente e ATA 
Alle famiglie 

Agli alunni e alle alunne 
Classi seconde Sec. I grado 

ERASMUS+ ROMANIA 
  Al sito web 

e p.c. Alla DSGA 
 
Oggetto: mobilità ERASMUS+ presso ROMANIA Theoretical High School di Costesti dal 1° 
maggio al 7 maggio 2026 classi seconde Sec. I grado cronoprogramma definitivo, autorizzazione 
foto, autorizzazione attività nel cronoprogramma 
 
Si comunica ai genitori dei minori inseriti nel progetto in oggetto (Pianu Eleonora, Porru Vittoria, 
Usai Anita), individuati nel rispetto dei criteri indicati in circ. 430, che: 

1. il “modulo di accompagno” può essere ritirato in questura ad IGLESIAS da lunedì 20 aprile 
2026. Si raccomanda di consegnarlo, congiuntamente con i documenti di identità del/della 
minore, dei genitori (o di chi ne fa le veci) e del modulo di accompagno, entro martedì 28 
aprile 2026, in Segreteria presso Ufficio Sig.ra Maura e Sig.ra Marina (o entro venerdì 24 
aprile 2026 a Prof. Gian Pietro Scanu). Si precisa che, prima di presentarsi in questura è 
obbligatorio passare presso gli Uffici della Segreteria Scolastica, sempre da Sig.ra Maura o 
Sig.ra Marina, e ritirare il foglio firmato dal docente accompagnatore, Prof. Gian Pietro 
Scanu. Una volta ritirato il foglio sopracitato, entrambi i genitori, muniti di copia di 
documento di identità proprio e della minore Loro figlia, potranno presentarsi in questura 
per il ritiro del “modulo di accompagno”. Per il ritiro del modulo è obbligatoria la 
presenza in questura di entrambi i genitori. 

2. il “modulo autorizzazione foto/video” minori in allegato dovrà essere stampato, 
debitamente compilato, firmato e consegnato entro martedì 28 aprile 2026, in Segreteria 
presso Ufficio Sig.ra Maura e Sig.ra Marina (o entro venerdì 24 aprile 2026 a Prof. Gian 
Pietro Scanu); 

3. il “modulo autorizzazione attività cronoprogramma ROMANIA” in allegato dovrà essere 
stampato, debitamente compilato, firmato e consegnato entro martedì 28 aprile 2026, in 
Segreteria presso Ufficio Sig.ra Maura e Sig.ra Marina (o entro venerdì 24 aprile 2026 a Prof. 
Gian Pietro Scanu); 

4. la riunione informativa si terrà on-line, dalle ore 15.30, venerdì 24 aprile 2026 al LINK: 
RIUNIONE INFORMATIVA ROMANIA ERASMUS+ | Partecipa alla riunione in Teams | 
Microsoft Teams 

alla presenza del docente accompagnatore, Prof. Gian Pietro Scanu, e della Dirigente 
Scolastica, Prof.ssa Marta Putzulu. 

 
Si ringrazia per la consueta collaborazione e la partecipazione. 
 

f.to LA DIRIGENTE SCOLASTICA 
(Prof.ssa Marta Putzulu) 

(Firma autografa sostituita a mezzo stampa, ai sensi dell’art. 3 c. 2 del. D.Lvo n. 39/1993) 
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CRONOPROGRAMMA VOLI CAGLIARI/ROMANIA 
VOLI (per la partenza del 01/05/2026) 
01 MAGGIO 2026 CAGLIARI-CIAMPINO ORE 07:30 (RAYANAIR) 
01 MAGGIO 2026 CIAMPINO-BUCAREST ORE 16:40 (RYANAIR) 
BAGAGLIO A MANO DA 10KG IN CABINA E BAGAGLIO PICCOLO 
 
VOLI (per il rientro del 07/05/2026) 
07 MAGGIO 2026 BUCAREST-BERGAMO ORE 19:00 (AEROITALIA) 
07 MAGGIO 2026 BERGAMO-CAGLIARI ORE 22:10 (AEROITALIA) 
ARRIVO A CAGLIARI ALLE ORE 23:20 
BAGAGLIO A MANO DA 10KG IN CABINA E BAGAGLIO PICCOLO   
 
������������ PROGRAMMA DI MOBILITÀ – COSTEȘTI 
      1/7 MAGGIO 2026 
 
1° maggio 
Arrivo dei partecipanti a Costești 
Attività di ice-breaking e conoscenza reciproca 
 
Giorno 1 – Sabato, 2 maggio (Attività all’aperto – Bran & Râșnov) 
Tema: Adattamento e sopravvivenza 
Orario: 08:30 – 16:00 
Workshop al Castello di Bran e alla Fortezza di Râșnov 
Osservazione di come le costruzioni si adattano all’ambiente e al contesto difensivo 
Attività di gruppo: “Adattamento e sopravvivenza” (scheda di lavoro) 
Discussioni di gruppo: parallelismi tra strategie umane e quelle presenti in natura 
Moduli mirati: 

• Applicazioni e implicazioni a livello sistemico 
• Gestione dei conflitti 

 
Giorno 2 – Domenica, 3 maggio (Attività a Golești) 
Tema: Relazioni sociali e comunità 
Orario: 08:30 – 16:00 
Workshop al Complesso Museale di Golești 
Analisi dell’organizzazione delle comunità tradizionali 
Attività di gruppo: “Comunità e responsabilità” 
Role-play: creazione di video – integrazione in una nuova comunità; brevi video di gruppo con il 
supporto degli insegnanti. Gli studenti ricevono ruoli dalla famiglia Golescu o da Tudor 
Vladimirescu. Influenze occidentali, attività ricreative, ruoli nobili vs contadini, contrasti sociali 
dell’epoca 
Moduli mirati: 

• Assunzione di responsabilità 
• Tipologie di relazioni sociali e implicazioni ambientali 
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Giorno 3 – Lunedì, 4 maggio (Attività scolastiche) 
Tema: Pensiero sistemico 
Orario: 08:30 – 14:30 
08:30 – 09:50 Workshop: come gestire messaggi difficili (Giraffa vs Sciacallo) 
10:00 – 10:50 Workshop di indovinelli sulle emozioni (10 per paese) 
10:50 – 11:50 Workshop: presentazioni sui problemi di adattamento osservati a Bran e Golești, 
confrontati con castelli simili di Turchia, Grecia e Italia 
12:00 – 13:00 Presentazione dei materiali di gruppo 
13:00 – 14:00 Workshop: rappresentare le emozioni – “Posso rappresentare il mio paese!” 
Visita al Municipio di Costești 
Moduli mirati: 

• Autostima 
• Ricezione di messaggi difficili 

 
Giorno 4 – Martedì, 5 maggio (Studio sul campo – Mărăcineni & Leordeni) 
Tema: Biomimetica in natura 
Orario: 08:30 – 15:30 
Workshop presso l’Istituto di Ricerca di Mărăcineni 
Workshop presso le serre ecologiche di Leordeni 
Osservazione dell’adattamento delle piante ai fattori ambientali (luce, acqua, suolo) 
Attività di gruppo: “Adattamento delle piante e lezioni per gli esseri umani” 
Sviluppo di esempi applicativi per capitoli di un libro 
 
Giorno 5 – Mercoledì, 6 maggio (Attività scolastiche) 
Tema: Intelligenza emotiva e comunicazione 
Orario: 08:30 – 14:00 
08:30 – 09:50 Workshop con esposizione: trasformare messaggi negativi in messaggi costruttivi 
10:00 – 10:50 Workshop: sviluppo dell’intelligenza emotiva; creazione di una mostra con massimo 
10 massime per paese sugli stati emotivi + autore/nazione 
11:00 – 13:00 Workshop: stili comunicativi (Giraffa vs Sciacallo); PowerPoint + 3 poster con una 
figura storica e il suo stile comunicativo, mostrando risultati positivi e negativi – presentazioni di 
gruppo 
13:00 – 14:00 Lavoro di gruppo: documentazione delle attività su StoryJump; sviluppo dei 
materiali del progetto finale 
 
Giorno 6 – Giovedì, 7 maggio (Workshop – eTwinning) 
Orario: 08:30 – 14:00 
Workshop sulla comunicazione 
Valutazione finale 
Certificazione 
Partenza dei partecipanti 
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LIBERATORIA/AUTORIZZAZIONE PER LA PUBBLICAZIONE DI IMMAGINI, 
AUDIO E RIPRESE VIDEO (PER MINORENNI) 

 
(È necessaria la firma di entrambi i genitori) 
 
GENITORE 1 
Il/I sottoscritto/i _______________________________________________________________ 
(nome e cognome del genitore o di chi ne fa le veci):      
 
nato/a a _____________________________________ Prov. ________, il ____/_____/___________  
 
residente a____________________________ Prov. ________, in Via ___________________________ 
 
C.F. ______________________________________________    
 
GENITORE 2 
Il/I sottoscritto/i _______________________________________________________________ 
(nome e cognome del genitore o di chi ne fa le veci):      
 
nato/a a _____________________________________ Prov. ________, il ____/_____/___________  
 
residente a____________________________ Prov. ________, in Via ___________________________ 
 
C.F. ______________________________________________ in qualità di genitore/i o tutore/i che 
esercita/no la potestà sul minore (nome e cognome del minore) 
 
con riferimento ai prodotti fotografici/audiovisivi realizzati nell’ambito del progetto D.E.I. 
(Development of Emotional Intelligence) KA220-SCH (Partenariati di Cooperazione nel settore 
dell’Istruzione scolastica) ERASMUS+ in collaborazione con l’Istituto Comprensivo “F. Meloni”, 
 

AUTORIZZA/AUTORIZZANO 
a titolo gratuito e senza limiti di tempo, anche ai sensi degli artt. 10 e 320 c.p. e degli artt. 96 e 97 
della legge 22 aprile, 1941, n. 633 – Legge sul diritto d’autore: 
la diffusione, la pubblicazione, la distribuzione e la messa in onda sulle televisioni pubbliche e 
private, su internet e nelle sale cinematografiche ed in ogni altro possibile e nuovo mezzo di 
comunicazione tramite pellicola, nastro, e supporti digitali e non, presenti e futuri, il materiale 
audio, video o fotografico in cui il minorenne appaia rappresentato o sia comunque riconoscibile. 
Tale autorizzazione esclude qualsiasi uso a fini di lucro. 
In considerazione della circostanza che il predetto materiale, una volta reso pubblico, può essere 
oggetto di acquisizione e di riproduzione da parte di terzi, anche senza il consenso dei firmatari 
del regolamento del suddetto progetto o dell’interessato, 
 

SOLLEVA/SOLLEVANO 
gli organizzatori e gli enti istituzionali promotori del presente progetto da ogni effetto 
pregiudizievole che possa derivare da un uso abusivo o scorretto da parte di terzi del predetto 
materiale audio-foto-video. 
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IL/I SOTTOSCRITTO/I COMFERMA/CONFERMANO 
di non aver nulla a pretendere in ragione di quanto sopra indicato e di rinunciare irrevocabilmente 
ad ogni diritto, azione o pretesa derivante da quanto sopra autorizzato. 
 

IL/I SOTTOSCRITTO/I DICHIARA/DICHIARANO INOLTRE 
di aver letto in ogni sua parte l’Informativa ex art. 13 regolamento UE 2016/679 (GDPR) allegata al 
presente documento. 
 
 
Domusnovas, _____/_____/__________     I dichiaranti 
 
 
          ______________________ 
 
          ______________________ 
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MODULO AUTORIZZAZIONE SVOLGIMENTO ATTIVITA’ 
Mobilità ERASMUS+ Romania 1/7 marzo 2026 

 
I Sottoscritti genitori ________________________________ e ________________________________ 
 
dell’alunno/a ______________________________________ iscritto nella cl. ______ sez. __________ 
 
della Sc. Sec. I grado di ______________________________ 
 
a séguito di attenta lettura del cronoprogramma allegato alla presente circolare, in totale 
consapevolezza, 

AUTORIZZANO 
[barrare le caselle che interessano] 

 
□ lo svolgimento da parte del/della minore loro figlio/a di tutte le attività comprese nel 

cronoprogramma sopracitato; 
 

□ l’uso per il/la proprio/a figlio/a, come passeggero, di mezzi di trasporto pubblici e/o 
privati per la realizzazione del cronoprogramma in allegato; 

 
DICHIARANO 

- DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE - 
(Art. 46 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445 – esente da bollo ai sensi dell’Art. 37 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445) 

[barrare le caselle che interessano] 
 

□ che il/la proprio/a figlio/a sa nuotare all’interno di piscine (o in strutture similari di acqua 
dolce); 

□ che il/la proprio/a figlio/a ha letto e compreso il codice di comportamento per il “viaggio 
di istruzione” presente nel Regolamento di istituto; 

□ di aver già comunicato eventuali intolleranze/allergie/fobie gravi del/della minore 
proprio/a figlio/a che potrebbero compromettere il normale svolgimento del 
cronoprogramma allegato e la fattibilità della mobilità. 

 
 
 
Domusnovas, _____/_____/__________     I dichiaranti 
 
 
          ______________________ 
 
          ______________________ 
 

mailto:caic875002@istruzione.it
mailto:caic875002@pec.istruzione.it

