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Domusnovas, 2 febbraio 2026
Circolare n. 319
Al personale docente e ATA
Alle famiglie
Agli alunni e alle alunne
Scuole Primarie classi 4A, 5A, 5C
Scuola Sec. I grado cl. 2C, 3C, 3A
Domusnovas
Al sito web
e p.c. Alla DSGA

Oggetto: incontro di sensibilizzazione “Bullismo, Cyberbullismo” Domusnovas - 10 febbraio
2026

Si comunica alle SS.LL. interessate che, in data 10/02/2026, gli alunni e le alunne della Scuola
Secondaria di I grado (cl. 2,3 sez. C e cl. 3 sez. A) e delle classi 4,5 sez. A e cl. 5 sez. C delle Scuole
Primarie di Via Cagliari e di Via Monti presso Domusnovas, sono stati invitati/e a partecipare alla
giornata in oggetto organizzata dal Comune. Verra proposto un incontro dedicato alla prevenzione
del bullismo e del cyberbullismo, nell’ambito del progetto “Gina - la Panchina Gialla”, realizzato e
inaugurato lo scorso anno dalle classi terze in occasione della Giornata Mondiale contro il Bullismo
e il Cyberbullismo, con I'obiettivo di promuovere il dialogo e la riflessione su tematiche di grande
attualita e rilevanza sociale. La Panchina n. 107 presente a Domusnovas, registrata sul sito
dell’associazione e visionabile al seguente link: https:/ /helpisonlus.it/ mappa-panchine-gialle/

L’incontro vedra la partecipazione del Presidente dell’Associazione Helpis Onlus e di
rappresentanti dell’Arma dei Carabinieri, che affronteranno la tematica utilizzando un linguaggio
adeguato all’eta degli studenti, con l'obiettivo di promuovere la consapevolezza, il rispetto e
I'importanza della legalita. L’Amministrazione Comunale intende richiamare l’attenzione su un
fenomeno che colpisce in modo particolare i pitt giovani, lasciando ferite profonde e spesso
invisibili. Il bullismo, in tutte le sue forme, e il cyberbullismo, che si diffonde attraverso i social
network e le nuove tecnologie, non sono mai semplici “ragazzate”, ma comportamenti che
possono isolare, umiliare e causare una profonda sofferenza. Contrastare tali fenomeni significa
promuovere il rispetto reciproco, 1'ascolto e la responsabilita, sia nella vita reale che in quella
digitale, favorendo la costruzione di una comunita scolastica pit consapevole e inclusiva.

CRONOPROGRAMMA DELLA GIORNATA

08.30/09.30 PRIMARIA: classi 4,5 sez. A e cl. 5 sez. C presso il teatrino di Via Cagliari (in tale
giornata i minori della cl. 5C verranno accompagnati, da genitori o loro delegati, direttamente in
Via Cagliari, alle ore 08.30. Faranno poi rientro al plesso, a piedi, vigilati dalle Maestre in orario).
10.00/11.30 circa SEC. I GRADO: classi 2,3 sez. C e cl. 3 sez. A presso I"’Aula Magna della Sc. Sec. 1
grado di Domusnovas

Si ringrazia per la consueta collaborazione e partecipazione.

f.to LA DIRIGENTE SCOLASTICA
(Prof.ssa Marta Putzulu)

(Firma autografa sostituita a mezzo stampa, ai sensi dell’art. 3 c. 2 del. D.Lvo n. 39/1993)
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