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Domusnovas, 13 gennaio 2026 
Circolare n. 279 

Al personale docente e ATA 
Alle famiglie 

Agli alunni e alle alunne 
Classi terze Sec. I grado 

  Al sito web 
e p.c. Alla DSGA 

 
Oggetto: prossima mobilità ERASMUS+ presso CHIANCIANO TERME dal 22 al 29 marzo 2026 
classi terze Sec. I grado 
 
Si comunica alle SS.LL. che l’Istituto Comprensivo “F. Meloni” è stato scelto per rappresentare 
l’Italia al prossimo progetto D.E.I. (Development of Emotional Intelligence) KA220-SCH (Partenariati di 
Cooperazione nel settore dell’Istruzione scolastica) ERASMUS+, progetto che comprenderà altri tre 
Paesi quali la Romania (Capofila), Grecia e Turchia. Pertanto, n. 3 studenti/-esse (+ 1 docente 
accompagnatore dell’Istituto) delle classi terze verranno coinvolti nella mobilità in oggetto, a titolo 
completamente gratuito e, insieme ad altri n. 3 studenti/-esse italiani/-e, porteranno avanti, in 
Lingua Inglese, le attività previste nel cronoprogramma. Gli alunni e le alunne verranno 
selezionati/e in base al punteggio presente nella graduatoria di merito pubblicata (in via 
provvisoria) in data odierna. Si precisa che: 

• in caso di parimerito prenderà parte alla mobilità l’alunno/a con ISEE inferiore; 
• in caso si dovesse decidere di partecipare alla mobilità si dovrà essere consapevoli che non 

si avrà la possibilità di scegliere il/la compagno/-a di stanza ma si starà in camera doppia 
(o tripla/quadrupla) con altri studenti/-esse della stessa età (e genere) ma non 
necessariamente dello stesso Istituto o nazionalità. 

 
La mobilità in Italia è organizzata da “Associazione Network senza confini APS”, Centro 
euromediterraneo per la mobilità internazionale e la ricerca, con sede a Firenze. 
L’associazione opera nei settori dell’educazione non formale, del dialogo interculturale, 
dell’inclusione scolastica e della cooperazione europea, collaborando con scuole, comuni, 
università e istituzioni culturali. 
Lo staff di Network senza confini ha maturato esperienza nella progettazione e gestione di 
mobilità Erasmus+, Youth Exchange e partenariati di cooperazione strategica, promuovendo 
percorsi di apprendimento basati sulla partecipazione attiva, sulla riflessione critica e sull’incontro 
tra culture. 
Nel progetto DEI, l’APS italiana ha assunto responsabilità di: 

• ospitare una Learning/Teaching/Training Activity (LTT); 
• contribuire ai contenuti educativi legati alla biomimetica e all’educazione emotiva; 
• partecipare allo sviluppo condiviso degli output del progetto. 

 
La mobilità si svolgerà in Toscana nella città di Chianciano Terme, in provincia di Siena, perché 
individuata come località caratterizzata da un forte legame tra natura, benessere e patrimonio 
culturale. Infatti, il contesto territoriale offre un ambiente particolarmente adatto ad attività 
educative esperienziali. Durante la mobilità saranno valorizzati: 

• il patrimonio archeologico locale, in particolare il Museo Etrusco; 
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• l’area termale, intesa come spazio di riflessione educativa sui temi della cura, della 
• rigenerazione e dell’equilibrio, in linea con i principi della biomimetica. 

 
OBIETTIVI. La mobilità di Chianciano Terme rappresenta una Learning/Teaching/Training 
Activity e ha l’obiettivo di: 

• sviluppare competenze di intelligenza emotiva, consapevolezza ed empatia; 
• promuovere inclusione, equità e partecipazione attiva in contesti scolastici multiculturali; 
• introdurre approcci educativi ispirati alla biomimetica, osservando i sistemi naturali come 
• modelli di equilibrio, cooperazione e resilienza; 
• favorire il dialogo interculturale tra studenti e docenti provenienti da Paesi diversi; 
• avviare un lavoro condiviso sugli output in un contesto di apprendimento collaborativo. 

 
APPROCCI DIDATTICO-EDUCATIVI. Le attività della mobilità saranno basate su metodologie di 
educazione non formale e apprendimento esperienziale, già sperimentate dall’Associazione 
Network senza confini APS in precedenti mobilità Erasmus+. 
L’approccio adottato prevede: 

• attività partecipative e laboratoriali; 
• lavori di gruppo in contesti internazionali; 
• momenti di riflessione guidata e valutazione partecipata; 
• apprendimento attraverso l’esperienza diretta, il confronto e la cooperazione. 

Gli studenti e le studentesse saranno coinvolti/-e come protagonisti attivi del percorso, mentre 
docenti ed educatori avranno un ruolo di accompagnamento, facilitazione e supporto educativo. 
 
PARTECIPANTI. Si precisa che gli Studenti e le studentesse che verranno interessati/-e dalla 
mobilità sopracitata verranno contattati nei prossimi giorni dalla Scuola, tramite e-mail, per 
eventuale adesione (o rinuncia). Ci si permette di ricordare che le mobilità ERASMUS+ sono 
gratuite e non obbligatorie. 
 
CRONOPROGRAMMA PROVVISORIO DELLA MOBILITA 
Domenica 22 marzo 2026 - Partenza 

• 11:45 – Partenza da Aeroporto di Cagliari-Elmas 
• 12:55 – Arrivo a Aeroporto di Pisa 

Volo Ryanair – operato da Malta Air 
• 13:40 – Treno da Pisa Aeroporto 
• 17:30 – Arrivo a Chiusi-Chianciano Terme 

Lunedì 23 marzo 2026 – Accoglienza  
• Arrivo dei gruppi a Chianciano Terme 
• Attività di accoglienza 

Martedì 24 marzo 2026 - Intelligenza emotiva e inclusione 
• Attività introduttive su emozioni, empatia e consapevolezza emotiva 
• Workshop partecipativi e lavori di gruppo internazionali 
• Riflessione guidata su equità, diversità e inclusione in ambito scolastico 

Mercoledì 25 marzo 2026 - Biomimetica e apprendimento dalla natura 
• Attività outdoor e osservazione dei sistemi naturali 
• Laboratori esperienziali ispirati ai principi della biomimetica 
• Visita educativa al Museo Archeologico Etrusco di Chianciano Terme 

mailto:caic875002@istruzione.it
mailto:caic875002@pec.istruzione.it


 

Istituto Comprensivo Statale “F. Meloni” 
Via Cagliari, 104 - 09015 Domusnovas (SU) 

C.M. CAIC875002 – C.F. 90027700922 – tel. 0781/70786 – Fax 0781/729142 
e-mail caic875002@istruzione.it – caic875002@pec.istruzione.it 

 

 

 

 

Giovedì 26 marzo 2026 - Cultura, benessere e apprendimento esperienziale 
• Riflessione sul collegamento tra natura, emozioni e relazioni umane 
• Attività di approfondimento sul patrimonio culturale ed identità personale 
• Esperienza educativa nell’area termale come metafora di cura, equilibrio e rigenerazione 

Venerdì 27 marzo 2026 - Co-creazione e lavoro sugli output 
• Lavori di gruppo internazionali 
• Co-creazione di idee e materiali legati agli output del progetto 
• Condivisione dei risultati e discussione collettiva 
• Valutazione partecipata delle attività svolte 

Sabato 28 marzo 2026 - Valutazione e chiusura 
• Attività di valutazione finale 
• Restituzione dell’esperienza e riflessione sull’impatto personale e di gruppo 
• Presentazione dei prossimi passi del progetto 

Domenica 29 marzo 2026 – Partenze 
• 10:30 – Partenza da Chiusi-Chianciano Terme 
• 14:18 – Arrivo a Pisa Aeroporto 
• 19:45 – Volo Pisa → Cagliari 
• 21:00 – Arrivo a Cagliari 

 
Si ringrazia per la collaborazione e la partecipazione. 
 

f.to LA DIRIGENTE SCOLASTICA 
(Prof.ssa Marta Putzulu) 

(Firma autografa sostituita a mezzo stampa, ai sensi dell’art. 3 c. 2 del. D.Lvo n. 39/1993) 
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