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Domusnovas, 18 aprile 2025 
Circolare n. 448 

             Al personale docente e ATA 
Alle famiglie 

Agli alunni e alle alunne 
Scuola del I ciclo di Musei 

 
Al sito web 

Al DSGA             
 
Oggetto: presentazione del gioco “Benessere Mediterraneo” Scuola del I ciclo di Musei 
 
Si informano le SS.LL. interessate che in data di mercoledì 23 aprile 2025, dalle ore 10.00, verrà 
presentato, presso la Scuola Primaria di Musei, il gioco “Benessere Mediterraneo” realizzato dagli 
alunni e dalle alunne della Scuola del I ciclo di Musei, da un’idea della Dott.ssa Valentina Coroneo 
(laboratorio di igiene del Dipartimento di Scienze Mediche e Sanità Pubblica – Facoltà di Medicina 
e Chirurgia, Presidente Prof. Polo Contu, dell’Università degli Studi di Cagliari) con la 
collaborazione della Laureanda Magistrale in Farmacia Dott.ssa Chiara Argiolas e la supervisione 
pedagogica della Docente universitaria Prof.ssa Manola Bacchis. 
Si ringrazia per la locandina promozionale (che si allega) la Nor EDIZIONI di Francesco Cheratzu. 
 
 
Si ringrazia per la consueta collaborazione e partecipazione. 
 

f.to LA DIRIGENTE SCOLASTICA 
(Prof.ssa Marta Putzulu) 

(Firma autografa sostituita a mezzo stampa, ai sensi dell’art. 3 c. 2 del. D.Lvo n. 39/1993) 
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NOR Istituto comprensivo
“Fernando Meloni”

Gioco realizzato dagli alunni e alunne e dal personale docente della Scuola Primaria e secondaria di primo grado, plesso di Musei, I.C. “F. Meloni” Domu-
snovas (Dirigente: prof.ssa Marta PUTZULU); da un’idea della prof.ssa Valentina CORONEO, Laboratorio di Igiene del Dipartimento di Scienze Mediche e 

Sanità Pubblica, Facoltà di Medicina e Chirurgia (Presidente: prof. Paolo CONTU), dell’Università degli Studi di Cagliari (UniCA); con la collaborazione 
della laureanda magistrale in Farmacia Chiara ARGIOLAS, e la supervisione pedagogica della dott.ssa Manola BACCHIS, docente a contratto UniCA.

10:00 Saluti istituzionali e accoglienza da parte degli alunni e delle alunne, scuola primaria e secondaria primo grado10:15 presentazione del gioco Benessere Mediterraneo  a cura degli alunni e delle alunne 
10:30 FASE 1: gioco a squadre miste tra alunni
con la partecipazione bestiale di BOBO

11:00 Merenda Mediterranea a chilometri Zero11:30 FASE 2: gioco a squadre miste tra alunni,
 alunne e genitori

12:00 intervento Chiara ARGIOLAS sull’importanza della Dieta Mediterranea
12:15 conclusioni e consegna attestati

Notizia straordinaria:
il Mediterraneo è qui!

23 aprile 2025

Plesso di Musei
Istituto Comprensivo F. Meloni
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