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Domusnovas, 10 ottobre 2024
Circolare n. 90
Al personale docente e ATA
Alle famiglie
Scuola Primaria e Sec. I grado
MUSEI
Al sito web
Al DSGA

Oggetto: progetto ALIMENTAZIONE in collaborazione con I'Universita di Cagliari - MUSEI

Si comunica alle SS.LL. che, a partire dal 17 c.m., presso le scuole del I ciclo di Musei, verra
attivato il laboratorio di Educazione Alimentare in collaborazione con la Prof.ssa Valentina
Coroneo dell’Universita degli Studi di Cagliari Dipartimento Scienze mediche e Sanita pubblica
(Facolta di Medicina). Nell’ambito di questa iniziativa verra costruito dagli alunni della Scuola
Primaria e della Sc. Sec. I grado un gioco di societa il cui contenuto riguardera le buone pratiche
alimentari e la dieta mediterranea. Il gioco verra poi inserito nella tesi di laurea della laureanda
in farmacia, Chiara Argiolas. Questo laboratorio permettera agli alunni disviluppare
un’attitudine critica nella scelta di una sana alimentazione, di capire il legame tra salute e
alimentazione e tra buona alimentazione e buona qualita di vita.

Si precisa che, nella giornata sopracitata, sara presente a Scuola anche la studentessa Chiara
Argiolas e la Prof.ssa Manola Bacchis, supervisore pedagogico per la promozione della salute
nella scuola e nella societa (Universita degli Studi di Cagliari - Facolta di Medicina).

Si ringrazia per la consueta collaborazione e partecipazione.

f.to LA DIRIGENTE SCOLASTICA
(Prof.ssa Marta Putzulu)

(Firma autografa sostituita a mezzo stampa, ai sensi dell’art. 3 c. 2 del. D.Lvo n. 39/1993)
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