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Domusnovas, 14 settembre 2026
Circolare n. 33
Al personale docente e ATA
Alle famiglie
Agli alunni e alle alunne
Classi 2,3 Sec. I grado

Al sito web
e p.c. Alla DSGA

Oggetto: Formazione in materia di primo soccorso e BLS rivolta agli alunni e al personale
scolastico - A.S. 2026/2027

Si comunica alle SS.LL. che, nell’ambito delle iniziative finalizzate alla diffusione nella comunita
scolastica della cultura della sicurezza, della prevenzione e della tutela della salute, nel corso del
mese di ottobre 2026 saranno promosse specifiche attivita formative in materia di primo soccorso e
Basic Life Support (BLS), rivolte agli alunni della Scuola secondaria di I grado e al personale
scolastico.

1. Attivita formativa rivolta agli alunni della Scuola secondaria di I grado
Per gli alunni e le alunne delle Scuole secondarie di I grado di Domusnovas, Villamassargia e Musei
sara realizzata un’attivita gratuita di sensibilizzazione e formazione pratica sulle principali manovre
di primo soccorso, con particolare riferimento al massaggio cardiaco.
Gli incontri si svolgeranno, indicativamente, nel corso della terza settimana del mese di ottobre, in
orario curricolare, secondo la seguente articolazione:

¢ plesso di Domusnovas: n. 1 incontro della durata di circa 2 ore;

e plesso di Musei: n. 1 incontro della durata di circa 1 ora;

e plesso di Villamassargia: n. 1 incontro della durata di circa 1 ora.
Le date e gli orari definitivi saranno comunicati con successiva nota.

2. Corso BLS rivolto al personale scolastico

E inoltre prevista I'attivazione di un corso BLS della durata complessiva di 5 ore, comprendente
formazione teorico-pratica sulle manovre di rianimazione cardiopolmonare, sull’utilizzo del
defibrillatore e sulla disostruzione delle vie aeree, con rilascio della relativa certificazione BLS avente
validita biennale.

La partecipazione al corso e prevista per il personale individuato dall'Istituzione scolastica quale
addetto al Primo Soccorso e, in particolare, per: Puddu Riccardo, Asaro Nerina, Mocci Valentina,
Soru Isaura, Le Donne Elisa, Caboni Monica, Caboni M. Silvia, Delogu Cinzia, Alba Sabrina,
Cancedda Carla, Santus M.A.

Per il suddetto personale la formazione sara organizzata dall’Istituzione scolastica e si svolgera,
presumibilmente, giovedi 22 ottobre 2026, dalle ore 8:00 alle ore 13:00.

La partecipazione ¢ altresi aperta, su base volontaria, al restante personale scolastico interessato, con
un contributo individuale pari a € 50,00.

Per il personale partecipante su base volontaria, il corso si svolgera in orario pomeridiano,
indicativamente dalle ore 14:00 alle ore 19:00, presumibilmente nella giornata del 22 ottobre 2026
e/o in ulteriori pomeriggi della medesima settimana, in relazione al numero delle adesioni
pervenute.
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Il calendario definitivo, con l'indicazione delle date, degli orari e della sede di svolgimento, sara
comunicato successivamente. Il personale interessato alla partecipazione volontaria dovra
compilare I'apposito modulo Google disponibile al seguente link:

https:/ /forms.gle/LLFySqgjkzTa3scgx9

entro e non oltre le ore 12:00 di lunedi 21 settembre 2026, allegando al modulo la ricevuta del
versamento di € 50,00 effettuato tramite PagoPA.

Si invita il personale interessato a rispettare rigorosamente il termine indicato, necessario per
consentire all'lstituzione scolastica di definire il numero dei partecipanti e la conseguente
organizzazione dei gruppi e del calendario formativo.

La presente iniziativa si inserisce nelle azioni dell'Istituto volte a promuovere comportamenti
consapevoli e responsabili nelle situazioni di emergenza e a rafforzare le competenze della comunita
scolastica in materia di primo soccorso, prevenzione e sicurezza.

f.to LA DIRIGENTE SCOLASTICA
(Prof.ssa Marta Putzulu)

(Firma autografa sostituita a mezzo stampa, ai sensi dell’art. 3 c. 2 del. D.Lvo n. 39/1993)
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